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Deelopdracht 1A 
Inleiding  
 
Ik heb voor het keuzendeel voorbereiding HBO gekozen, omdat ik  ..... 
 
Voor het keuzendeel moeten we .... 
 
Deelopdracht 1A bestaat uit ..... 
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Logboek 
 
Naam:   
Klas: LBBMO 
Vak: Doorstroom HBO 
Onderzoek: Welke opleiding wil ik volgen voor het HBO 
Begeleider: Theo Keulaerds 
 

Wat Wanneer Waar  Hoe lang Wie Aantekeningen 
(in bijlagen) 

Afspraak  

Introductie 
keuzendeel 
voorbereiding HBO 

31-01-
2020 

Inholland 
amsterdam 

60 
minuten 

   

Hoor- werkcollege 
1 

31-01-
2020 

InHolland 
Amsterdam 

  Zie schrift Voorbereiden 
voor 
volgende 
week.  

Werkcollege 31-01-
2020 

InHolland 
Amsterdam 

  Zie schrift Juiste 
scheikunde 
boek regelen. 

Beginnen met 
studiekeuzencheck  

5-2-2020  Nova 
college 

10 
minuten 

 Zie bijlage 1  

Opdracht verschil 
MBO/HBO 

05-02-
2020 

Novacollege 
Beverwijk 

10 
minuten  

  Nog niet af 

Voorbereiden 
hoorcollege + HW 
voor vrijdag 

05-02-
2020 

Nova 
college 

60 
minuten 

 Zie schrift  
 
  

Hoor- werkcollege 
2 

14-02 InHolland 
Amsterdam 

  Zie schrift Voorbereiden 
voor 
volgende 
week 

Studietips en SOG
   

26—02--
2020 

Nova 
college  

45 
minuten 

 Zie bijlage 2  - 

Samenvatting H7 26-02-
2020 

Nova 
College 

45 
minuten
  

 Zie bijlage 3  Nog niet af 

Samenvatting H7 27-02-
2020 

Thuis 15 
minuten 

 Zie Bijlagen 3  - 

Hoor- werkcollege 
3 

28-02 InHolland 
Amsterdam 

  Zie schrift  
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Opdracht verschil 
MBO/HBO 

04-03 Nova 
College 

45 
minuten 

Merel  Nog niet af 

Hoor- werkcollege 
4 

06-03 InHolland   Zie schrift  

Interview HBO 
student 

07-03 Starbucks 
Amsterdam 
centraal 

120 
minuten 

  Nog 
verwerken 

Opdracht verschil 
MBO/HBO 

11-03 Nova 
College 

60 
minuten 

   

Hoor- werkcollege 
5 

20-03 Thuis   Zie schrift  

Hoor- werkcollege 
6 

27-03 Thuis   Zie schrift  

2e open dag 
bezocht, HU 

20-04 Thuis, 
online 

90 
minuten 

  Inschrijven 
voor de 
opleiding life 
science 

Informatie 
vervolgopleiding 

28-04 Thuis 30 
minuten 

   

Begonnen aan 
deelopdracht 1B 

03-05 Thuis     

Reflectie verslag 20-05 Thuis 60 
minuten 

   

Elevator pitch 25-05 Thuis 20 
minuten  

   

Portfolio 1 
afronden 

26-05 Thuis  40 
minuten  
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Open dagen 
 
Open dag 1: Hogeschool van Amsterdam 
Ik ben op 2 november ..... 
 
Open dag 2: Hogeschool Utrecht 
Ik ben op 20 april ..... 
 
Informatie vervolgopleidingen 
 
Opleiding 1: verpleegkunde 
De opleiding verpleegkunde duurt 4 jaar. Je kan ....... 
 
Opleiding 2: life science 
De opleiding life science duurt 4 jaar. Je kan ....... 
 
Verschillen MBO/HBO 
 
Het verschil tussen MBO en HBO is  .... 
 
Manier van leren 
   
---- 
 
Verschillen in vakterminologie 
 
---- 
  
 
Verschillen in presentatievorm 
 ---- 
 
 
Interview HBO student 
 
Voor dit interview heb ik ..... geïnterviewd. Ze heeft de opleiding  ...... 
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Deelopdracht 1B 
Inleiding  
 
Deelopdracht 1B bestaat uit reflectie. Het is de bedoeling dat er gekeken wordt naar hoe jij 
deze periode hebt ervaren, wat beter kan en wat goede eigenschappen zijn voor het hbo. 
Ook heb ik een elevator pitch geschreven om duidelijk te maken waarom ik geschikt ben 
voor het hbo. Dit alles staat in de volgende hoofdstukken beschreven.   
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Reflectieverslag 
 
Ik heb voor dit keuzedeel gekozen, omdat  ........ 
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Elevator pitch 
 
Mijn naam is .....  en ik ben ..... geschikt voor het hbo omdat ......   
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Bijlage 1, Studiekeuzencheck 
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Bijlage 2, Studievaardigheden en studie ontwijkend gedrag. 
  
Hoe wordt er gestudeerd: 
• ..... 
• .... 
• .... 

  
3 studietips: 

1. .... 
2. .... 
3. .... 

  
1.  . 

  
3x studieontwijkend gedrag 

1. .... 
2. .... 
3. .... 

  
Studieontwijkend gedrag door: 

1. .... 
2. .... 
3. .... 
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Bijlage 3, samenvatting hoofdstuk 7  
 
7.1 energie en chemische bindingen 
.... 
 
7.2 hitteveranderingen tijdens chemische reacties 
.... 
 
  
 
7.3 Exothermische en Endothermische reacties 
.... 
 
    
 
7.4 t/m 7.5 Why do chemical reactions occur? Free energy 
.... 
 
7.6 Effecten van temperatuur, concentratie, katalysatoren op reactiesnelheid. 
.... 
 
7.7 Omkeerbare reacties en chemisch evenwicht 
.....  
 
7.8 Evenwichtsvergelijkingen en evenwichtsconstanten 
 ---- 
 
7.9 Le Châtelier's principe: het effect van veranderende omstandigheden op evenwichten 
....  


